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HANDE TASA
DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ

Öğrenim Bilgisi

2023 LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/SİNİR BİLİMLERİ (DR)
Doktora İSTİNYE ÜNİVERSİTESİ

2014 SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/PSİKOLOJİ (DR)

Tez adı: FARKLILIK İKLİMİ, YÖNETİCİ TUTUMLARI VE ÇALIŞANIN BİLİŞSEL ESNEKLİĞİNİN
ÖNYARGILAR İLE İLİŞKİSİ (2021) Tez Danışmanı:(PROF. DR. NİHAL MAMATOĞLU)

Doktora ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ

12/Şubat/2021

2008 SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Farklılıkların yönetiminde liderin hareket seçeneklerinin, grup performansı üzerindeki
etkileri (2012) Tez Danışmanı:(PROF. DR. NEVİN DENİZ)

Yüksek Lisans MARMARA ÜNİVERSİTESİ

14/Eylül/2012

2003 FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ/PSİKOLOJİ PR.
Lisans BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ

2/Temmuz/2007

Akademik Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ
BÖLÜMÜ/SOSYAL PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI)2021

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ
BÖLÜMÜ/SOSYAL PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI)2015-2021

Yönetilen Tezler
Yüksek Lisans
2023

MUTLU EMREHAN, (2023). 8-10 YAŞ ÇOCUĞA SAHİP TEK ÇOCUKLU VE ÇOK ÇOCUKLU EBEVEYNLERİN
ÖZYETERLİLİK ALGISI VE ÇOCUKLARINDAKİ AYRILMA / GENEL KAYGI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN KARŞILIKLI
OLARAK İNCELENMESİ, İstanbul Aydın Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı

1.

1



(Devam Ediyor)

2022

DİLSİZ NİDA, (2022). Yetişkinlerde algılanan ebeveyn tutumlarının empati düzeyi ile ilişkisi, İstanbul
Aydın Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

2.

KAPLAN NECİP, (2022). Çocukluk çağı travmaları ile psikolojik iyi oluş arasındaki ilişkide yoganın
düzenleyici rolü, İstanbul Aydın Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

3.

AKINCI ÖZGE, (2022). Fibromiyalji hastalarının uyum bozucu şemaları ile psikolojik dayanıklılıkları
arasındaki ilişkide duygu düzenleme güçlüğünün aracı rolünün incelenmesi, İstanbul Aydın Üniversitesi-
>Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

4.

ÖZÇELİK ARZU, (2022). SİVİL HAVACILIK SEKTÖRÜNDE ÇALIŞAN KABİN MEMURLARININ YAŞAM ETKİLİLİĞİ
VE İYİ OLUŞ ARASINDAKİ İLİŞKİDE ÖZ DİSİPLİN BECERİSİNİN ARACI ROLÜ, İstanbul Aydın Üniversitesi-
>Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

5.

MUTLU SELDA, (2022). Ergenlik Döneminde Öz-Şefkat, Psikolojik Dayanıklılık ve Duygu Düzenleme
Arasındaki İlişki, İstanbul Aydın Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Devam Ediyor)

6.

YAZICI HÜSEYİN, (2022). Üniversite öğrencilerinin Obsesif Kompulsif Bozukluk düzeylerinin beden algıları
ve benlik saygıları ile ilişkisinin incelenmesi, İstanbul Aydın Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

7.

Projelerde Yaptığı Görevler:
Çevrimiçi Ortamda Davranışsal Boyut Olarak Satın Alma: Türkiye'de Yaşlı Tüketicileri Etkileyen
Faktörlerin Modele Dayalı Teori Testi, TÜBİTAK PROJESİ, Yürütücü:MELTEM NURTANIŞ VELİOĞLU,
Araştırmacı:MEFTUNE ÖZBAKIR UMUT, Araştırmacı:DİLŞAD ÇOKNAZ, Araştırmacı:SÜREYYA KARSU,
Araştırmacı:HANDE TASA, , 01/08/2021 - 01/04/2022 (ULUSAL)

1.

İdari Görevler

04.09.2022

Anabilim Dalı Başkanı İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ
BÖLÜMÜ/PSİKOLOJİ PR. (TAM BURSLU)

09.04.2019-03.09.2022

Bölüm Başkan Yardımcısı İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

TÜRK PSİKOLOGLAR DERNEĞİ, Üye  , 20211.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2022-2023

Lisans

Uygulamalı İstatistik 3Türkçe

Sosyal Psikoloji 3Türkçe

Sosyal Psikolojide Seçme Konular 3Türkçe

İnsan Hakları ve Ayrımcılık 3Türkçe

Psikoloji ve Sosyal Bilimler 3Türkçe

Yüksek Lisans

PSİKOLOJİDE İLERİ İSTATİSTİK UYGULAMALARI 3Türkçe

Çeşitlilik ve Sosyal Kapsama 3Türkçe

Doktora

İleri Araştırmalar ve Yayın Etiği 3Türkçe
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2021-2022

Lisans

Grup Dinamikleri 3Türkçe

İstatistik 6Türkçe

Yüksek Lisans

Teze Giriş ve Seminer 1Türkçe

Çeşitlilik ve Sosyal Kapsama 3Türkçe

Endüstri Psikolojisi Uygulamaları 3Türkçe

Doktora

İleri İstatistik Uygulamaları 3Türkçe

Seminer 1Türkçe

2020-2021

Lisans

Grup Dinamikleri ve Çatışma 3Türkçe

Gelişim Psikolojisi II 3Türkçe

Uygulamalı İstatistik 3Türkçe

Yetişkinlik ve Yaşlılık Psikolojisi 3Türkçe

Grup Dinamikleri 3Türkçe

Gelişim Psikolojisi I 3Türkçe

Sosyal ve Duygusal Gelişim 2Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. KAPLAN NECİP, TASA HANDE (2022).  BİREYLERİN TOPLUMSAL CİNSİYET ROLLERİNE İLİŞKİN
TUTUMLARI İLE ROMANTİK KISKANÇLIKLARI ARASINDAKİ İLİŞKİ.  Uluslararası Anadolu Sosyal
Bilimler Dergisi, 6(2), 678-691., Doi: 10.47525/ulasbid.1092690 (Yayın No: 7698374)

2. KOLBURAN ŞAHİDE GÜLİZ,TASA HANDE,ERBAY ELİF ÖZGE (2019).  EXAMINING THE RELATIONSHIP
BETWEEN EMPATHY AND ANGER EXPRESSIONS OF THE DRIVERS.  Journal of Scientific Perspectives,
3, 17-28., Doi: https://doi.org/10.26900/jsp.3.041 (Yayın No: 5609035)

3. MAMATOĞLU NİHAL,TASA HANDE (2019).  Conflict and Negotiation in Turkish Culture.  Cukurova
University Faculty of Education Journal, 48(1), 305-355., Doi: 10.14812/cufej.455025 (Yayın No:
5026850)

4. YAVUZ MESUT,Aluç Nurşah,TASA HANDE,Hamamcıoğlu İrem,BOLAT NURULLAH (2019).  The
relationships between attachment quality, metacognition, and somatization in adolescents: The
mediator role of metacognition.  Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing, 32(1), 33-39.,
Doi: 10.1111/jcap.12224 (Yayın No: 4821267)

5. TASA HANDE,MAMATOĞLU NİHAL (2018).  Engelli Bireylere Yönelik Tutum Değişimi ve Duyarlılık
Eğitimleri.  Türkiye Klinikleri, 3(1), 11-21. (Yayın No: 4577302)

6. MAMATOĞLU NİHAL,TASA HANDE (2018).  Engelliye Yönelik Ayrımcılık ve İş Yerinde Engelli.
Türkiye Klinikleri, 3(1), 1-10. (Yayın No: 4577250)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

TASA HANDE, ÖZKILIÇCI GÖKÇE (2021).  TEKNOLOJİNİN EN KARANLIK YÜZÜ: OTONOMİ YİTİMİ ve
İNSANDIŞILAŞTIRMANIN BLACK MIRROR-MAN AGAINST FIRE BÖLÜMÜ ÜZERİNDEN İNCELENMESİ.  6.
Uluslararası Farklı Şiddet Boyutları ve Toplumsal Algı Kongresi, 34-39. (Tam Metin Bildiri/Sözlü

1.
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Sunum)(Yayın No:7276904)

ÖZKILIÇCI GÖKÇE, TASA HANDE (2023).  Zararına Sevinme Duygusu ve İş Yeri Zorbalığı Arasındaki
İlişkinin Rekabetçi-İşbirlikçi Örgüt İklimi Bağlamında İncelenmesi.  UYSAD 11th International
Management and Social Sciences Conference (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:8259396)

2.

KARSU SÜREYYA, ÖZBAKIR UMUT MEFTUNE, TASA HANDE, NURTANIŞ VELİOĞLU MELTEM, ÇOKNAZ
DİLŞAD (2022).  Online Shopping Experiences of Active Seniors Aged 65 and Over.  8th
International EMI Entrepreneurship &amp; Social Sciences Congress, 97-98. (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:7960019)

3.

TASA HANDE, ÖZKILIÇCI GÖKÇE (2022).  DAMGALAMA EĞİLİMİ, AHLAKİ UZAKLAŞMA VE BİLİŞSEL
ESNEKLİK ARASINDAKİ İLİŞKİLERİN İNCELENMESİ.  2nd International Social Science, Humanities and
Education, 74-74. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:7919882)

4.

ERBAY ELİF ÖZGE, TASA HANDE, ÖZKILIÇCI GÖKÇE (2022).  The Effect of Employee Engagement on
Organizational Narcissism: The  moderation of Collectivist Organizational Culture.  2nd
International Social Science, Humanities and Education, 59-59. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:7919886)

5.

KOLBURAN ŞAHİDE GÜLİZ,TASA HANDE (2019).  SÜRÜCÜ ÖFKE DÜZEYLERİ ve ÖFKE İFADESİNDE
EMPATİNİN ARACI ROLÜ.  I. Uluslararası Şiddeti Anlamak Kongresi (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:4968976)

6.

TASA HANDE (2017).  The relationship between the personality traits and coping strategies with
stress in pregnancy..  XIV. European Conference on Social and Behavioral Sciences (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3982150)

7.

YAVUZ MESUT,TASA HANDE (2017).  The relationships between somatization symptoms,
metacognition characteristics, attachment levels and mental and behavioral problems in
adolescence.  XIV. European Conference on Social and Behavioral Sciences (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:3980074)

8.

MAMATOĞLU NİHAL,TASA HANDE,GENÇTÜRK BAŞAK (2017).  Conflict and Negotiation in Turkish
Culture: A Qualitative Study.  ICSSER- International Center of Social Sciences Education Research,
196-196. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4084875)

9.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

SOSYAL PSİKOLOJİDE ÇEŞİTLİLİK, Bölüm adı:(ÇEŞİTLİLİK VE SOSYAL KAPSAMA) (2022)., TASA
HANDE,  Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:Tanriverdi, Veysi  ve Ercan, Seydahmet, Basım
sayısı:1, Sayfa Sayısı 352, ISBN:978-625-427-568-5, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8172250)

1.

ÖRGÜTLERDE PSİKOLOJİ-Sosyal Kimlik Yaklaşımı, Bölüm adı:(Gruplar Arası Müzakere ve Çatışma
Yönetimi) (2022)., TASA HANDE,  Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:Mamatoğlu, Nihal, Basım
sayısı:1, Sayfa Sayısı 247, ISBN:978-625-427-544-9, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No:
7960045)

2.

Sosyal Medya ve Psikoloji, Bölüm adı:(Sosyal Medya ve Kutuplaşma) (2021)., TASA HANDE,
Akademisyen Yayınevi, Editör:Ayhan ERBAY, Volkan YÜCEL, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 305,
ISBN:978-625-7354-51-6, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6999824)

3.

Motivasyon ve Duyguyu Anlamak, Bölüm adı:(HEDEF BELİRLEME VE HEDEFE YÖNELME) (2020).,
TASA HANDE,  NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, Editör:Hakan İşözen, Elif Özge Erbay, Hande Tasa,
Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 552, ISBN:978-625-406-747-1, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No:
6869830)

4.

MOTİVASYON VE DUYGUYU ANLAMAK, Bölüm adı:(Duygunun Unsurları) (2020)., TASA HANDE,
Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:Hakan İşözen, Elif Özge Erbay, Hande Tasa, Basım sayısı:1,
Sayfa Sayısı 552, ISBN:978-625-406-747-1, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6870025)

5.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. Mutlu Selda, TASA HANDE (2022).  Psikolojik Esneklik, Kişilerarası Reddedilme Duyarlılığı Ve Yaşam

Doyumu Arasındaki İlişki.  Aydın İnsan ve Toplum Dergisi, 8(1), 41-68. (Kontrol No: 7712700)
2. KOLBURAN ŞAHİDE GÜLİZ,TASA HANDE (2017).  Atatürk’ün lider kişiliği: Bilişsel faktörler

çerçevesinde bir değerlendirme..  AYDIN İNSAN VE TOPLUM DERGİSİ, 79-98. (Kontrol No: 3986434)
3. KOLBURAN ŞAHİDE GÜLİZ,ERBAY ELİF ÖZGE,TASA HANDE (2017).  Mizah Kullanım Becerisinin

Saldırgan Davranış Üzerindeki Etkisi.  AYDIN İNSAN VE TOPLUM DERGİSİ, 3(1), 1-22. (Kontrol No:
3979360)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:
1. KOLBURAN ŞAHİDE GÜLİZ,ERBAY ELİF ÖZGE,TASA HANDE (2016).  Mizah kullanım becerisinin saldırgan

davranış üzerindeki etkisi.  19. Ulusal Psikoloji Kongresi (/Poster)(Yayın No:3979961)
2. TASA HANDE (2012).  Farklılıkların Yönetiminde Liderin Hareket Seçeneğinin Bireysel Performans

Üzerindeki Etkisi.  20. Yönetim ve Organizasyon Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3979874)
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Editörlük
Motivasyon ve Duyguyu Anlamak, Editör, Nobel Akademik Yayıncılık, 01.01.20211.

Üniversite Dışı Deneyim

Eğitmen EKOLOG, (Ticari (Özel))06.03.2016
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