
ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 
ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Rıdvan SEYHAN 

Doğum Tarihi: 30/05/1989 

Doğum Yeri: Diyarbakır 

Akademik Unvanı: Dr. Fzt. 

Cep Telefonu: 0537 475 35 18 

İş Adresi: Başak Mah. 4.Etap Yunus Emre Cad. Fatih Terim Stadyumu,  Başakşehir/
İSTANBUL 

E-postası: r.seyhan@hotmail.com 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce – 80 (YÖKDİL) - 2021 

Uzmanlık Alanı: 

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı: 

Boyun – Omuz Ağrılı Diş Hekimlerinde Kinesio Bantlama Tekniğinin Ağrı, Çalışma 
Performansı ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisi - Yrd. Doç. Dr. Zeliha BAŞKURT 

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte)  ve 
Danışman(lar)ı:  

Profesyonel Futbolcularda Alt Ekstremite Denge, Propriosepsiyon, Esneklik ve Kuvvet 
Asimetrisinin Analizi – Prof. Dr. M. Gülden POLAT 

Görevler:  

Derece Bölüm/Program Üniversite Yıl 

Lisans Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dumlupınar Üniversitesi 2011

Y. Lisans Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Süleyman Demirel Üniversitesi 2014

Doktora Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Marmara Üniversitesi 2021

Görev 
Unvanı 

Görev Yeri Yıl 

Fizyoterapist Yeditepe Üniversitesi Hastanesi 2011-13

Fizyoterapist Acıbadem Hastanesi (Ataşehir) 2013-17

Fizyoterapist İstanbul Başakşehir Futbol Kulübü 2017-DE



Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz döneminde 
verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):  

ESERLER  

Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

Seyhan R, Timurtas E, Polat MG. Profesyonel Futbolcularda Alt Ekstremite Kas Kuvveti 
Asimetrisi, Denge ve Ayak Bileği Yaralanma Riski Arasındaki İlişki. Journal of Exercise 
Therapy and Rehabilitation. 2021;8(2):178-186. 

Akademik 
Yıl 

Dönem Dersin Adı 
Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

2021-22 

Güz 
        

        

Bahar 
  Fizyoterapi   1     76

        


