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5. Akademik Unvanlar: 

Yardımcı Doçentlik Tarihi: 

Doçentlik Tarihi: 

Profesörlük Tarihi: 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri: 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri 

6.2. Doktora Tezleri 

7.  Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and Humanities) 

7.1.1. Zenginler Yazgan, Y., Tarakci, E., Ovacik, U., & Kurtuncu, M. (2021). Translation, cross-cultural 
adaptation, and reliability and validity of the Turkish version of the SF-Qualiveen in people with 
multiple sclerosis. Neurourology and urodynamics, 40(3), 891–896. 
https://doi.org/10.1002/nau.24645 

7.1.2. Ovacık, U., & Çelik, D. (2019). Minimal Clinically Important Difference of Berg Balance Scale in 
People With Multiple Sclerosis. Archives of physical medicine and rehabilitation, 100(6), 1191. 
https://doi.org/10.1016/j.apmr.2018.12.040 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan bildiriler 

7.3.1. Menengiç, K. N., Güngör, F., Ovacık, U., Çınar, N., & Yeldan, İ. (2020). Relation of Respiratory 
Function and Functional Capacity, Body Composition in Individuals with Alzheimer’s Disease. Eur 
Respiratory Soc. 2020, 56:2973; DOI: 10.1183/13993003.congress-2020.2973 

7.3.2. Ovacık U, Güngör F, Sarıahmetoğlu H, Tarakcı E, Zenginler Yazgan Y. Investigation of 
Constipation in People with Multiple Sclerosis: A Pilot Study. Mult Scler. May 29, 2019; Volume: 25 
issue: 7, page(s): 1031-1072. doi.org/10.1177/1352458519844447 



7.3.3. Güngör F, Ovacık U, Soysal A, Zenginler Yazgan Y, Tarakcı E, Karaaslan T. Isokinetic knee 
muscle strength, postural sways and functional performance in patients with multiple sclerosis and 
healthy controls. Mult Scler. May 29, 2019; Volume: 25 issue: 7, page(s): 1031-1072. 
doi.org/10.1177/1352458519844447 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

7.6.1. Ovacık U, Menengiç KN, Güngör F, Çınar N, Yeldan İ. Alzheimer Tanılı Bireylerde El Becerisinin 
İncelenmesi: El Dominantlığı ve Kavrama Gücü El Becerisini Etkiler Mi? 10. Ulusal Alzheimer Sanal 
Kongresi, 5-8 Kasım 2020. 
7.6.2. Menengiç KN, Ovacık U, Güngör F, Çınar N, Yeldan İ. Alzheimer Hastalığı Tanılı Bireylerde 
Hangi Kognitif Beceriler Alt Ekstremite Fonksiyonelliğini Etkiler? 10. Ulusal Alzheimer Sanal 
Kongresi, 5-8 Kasım 2020. 
7.6.3. Ovacık U, Güngör F, Menengiç KN, Özdemir Acar Z, Tarakcı E. Multipl Sklerozlu Bireylerde 
Erken Dönemde El Fonksiyonları Etkilenir Mi? 56. Ulusal Nöroloji Kongresi, 28 Kasım-2 Aralık. 
7.6.4. Ovacık U, Özdemir Acar Z, Menengiç KN, Güngör F, Soysal A, Tarakcı E. Minnesota El Beceri 
Testi Multipl Sklerozlu Bireylerde El Becerisinin Değerlendirilmesinde Kullanılabilir Mi? 56. Ulusal 
Nöroloji Kongresi, 28 Kasım-2 Aralık. 
7.6.5. Yeldan İ, Menengiç KN, Ovacık U, Güngör F, Çınar N. Alzheimer Hastalığında El Becerisi 
Değerlendirmesi Kognitif Düşüşü Öngörmede Belirleyici Olabilir Mi? 56. Ulusal Nöroloji Kongresi, 28 
Kasım-2 Aralık. 
7.6.6. Menengiç KN, Güngör F, Ovacık U, Çınar N, Yeldan İ. Alzheimer’lı Bireylerde Solunum 
Parametreleri Ve Egzersiz Kapasitesi Kognitif Düzeyi Etkiler Mi? 56. Ulusal Nöroloji Kongresi, 28 
Kasım-2 Aralık. 
7.6.7. Menengiç KN, Güngör F, Ovacık U, Çınar N, Şahiner T, Yeldan İ., ‘‘Alzheimer Hastalığı Olan 
Bireylerde 2 Dakika Yürüme Testi 6 Dakika Yürüme Testi’nin Alternatifi Olabilir Mi? Pilot Çalışma’’, 
55. Ulusal Nöroloji Kongresi, Antalya, Türkiye, 15-21 Kasım 2019. 
7.6.8. Menengiç KN, Ovacık U, Güngör F, Çınar N, Şahiner T, Yeldan İ., ‘‘Farklı Tipte Bakım Hizmeti 
Alan Alzheimer Hastalarının Kognitif Fonksiyon, Vücut Kompozisyonu ve Fonksiyonel Kapasitelerinin 
Karşılaştırılması’’, 55. Ulusal Nöroloji Kongresi, Antalya, Türkiye, 15-21 Kasım 2019. 
7.6.9. Güngör F, Menengiç KN, Ovacık U, Soysal A, Tarakcı E., ‘‘Multipl Sklerozlu Bireylerde Fiziksel 
Aktivite Düzeyi, Uyku Kalitesi ve Kognitif Durumun Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisinin İncelenmesi’’, 
55. Ulusal Nöroloji Kongresi, Antalya, Türkiye, 15-21 Kasım 2019. 
7.6.10. Güngör F, Ovacık U, Menengiç KN, Özdemir Acar Z, Soysal A, Tarakcı E., ‘‘Multipl Sklerozlu 
Bireylerde Ürolojik Problemler Yorgunluk, Alt Ekstremite Fonksiyonelliği ve Fonksiyonel Kapasite 
Üzerinde Etkili Midir?’’, 55. Ulusal Nöroloji Kongresi, Antalya, Türkiye, 15-21 Kasım 2019. 
7.6.11. Menengiç KN, Ovacık U, Güngör F, Çınar N, Yeldan İ., ‘‘Alzheimer Tanılı Bireylerde 
Fonksiyonel Mobilite ile Kognitif Düzey Arasındaki İlişkinin İncelenmesi’’, 55. Ulusal Nöroloji 
Kongresi, Antalya, Türkiye, 15-21 Kasım 2019. 
7.6.12. Ovacık U, Akıncı B, Yeldan İ., ‘‘Sağlıklı Genç Erişkin Bireylerin Fiziksel Aktivite Düzeyleri ve 
Egzersiz Alışkanlıklarının İncelenmesi’’, II. Uluslararası Sağlıklı Yaşam Kongresi, İstanbul, Türkiye, 10-
11 Ekim 2019. 
7.6.13. Ovacık U, Güngör F, Sarıahmetoğlu H, Tarakcı E., ‘‘Multipl Sklerozlu Bireylerin Fiziksel 
Aktivite Düzeylerinin İncelenmesİ’’, II. Uluslararası Sağlıklı Yaşam Kongresi, İstanbul, Türkiye, 10-11 
Ekim 2019. 
7.6.14. Ovacık U, Menengiç KN, Güngor F, Tarakci E., ‘‘Sigara Kullanan ve Kullanmayan Bireylerde 
Fiziksel Aktivite Düzeyi, Depresyon ve Vücut Kompozisyonunun Karşılaştırılması’’, 7.Ulusal 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Türkiye, 18-20 Nisan 2019. 



7.6.15. Güngor F, Ovacık U, Menengiç KN, Tarakci E., ‘‘Konstipasyon Sorunu Yaşayan Genç 
Bireylerde Konstipasyon Şiddetinin Fiziksel Aktivite ve Depresyon Düzeyi ile İlişkisinin İncelenmesi’’, 
7.Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Türkiye, 18-20 Nisan 2019. 
 
7.7. Diğer yayınlar 

7.8. Uluslararası atıflar 

8. Ulusal & Uluslararası Projeler 

9. İdari Görevler 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

10.1. Rehabilitation in Multiple Sclerosis (RIMS) 

10.2. Türkiye Multipl Skleroz Derneği 

10.3. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği (TÜSAD) 

10.4. Türk Nöroloji Derneği 

11. Ödüller 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu doldurunuz. 

Akademik Yıl Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

 

2020-2021 

Güz Anatomi ve Fizyolojiye Giriş 2 0 598 

Güz Nörolojik Hastalıklarda Fizyoterapi 1 2 79 

İlkbahar Ergonomi 1 0 116 

İlkbahar İlk Yardım 0 2 94 

İlkbahar Kinezyoloji 2 0 118 

 

2019-2020 

Güz Anatomi ve Fizyolojiye Giriş 2 0 313 

Güz Tıbbi Terminoloji 2 0 337 

Güz Nöroanatomi 3 0 51 

İlkbahar Ergonomi 1 0 117 

İlkbahar İlk Yardım 0 2 300 

İlkbahar Kinezyoloji 2 0 160 

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 

 


