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ÇİĞDEM MUŞTU
ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

Öğrenim Bilgisi

2018 AÇIKÖĞRETİM FAKÜLTESİ/MÜLKİYET KORUMA VE GÜVENLİK BÖLÜMÜ/İŞ SAĞLIĞI VE
GÜVENLİĞİ PR. (AÇIKÖĞRETİM)

Önlisans ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ

2016 FEN BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Enginarın (Cynara scolymus L.) mikrodalga vakum kurutucuda kurutulması ve
matematiksel modellenmesi (2018) Tez Danışmanı:(İSMAİL EREN)

Yüksek Lisans MANİSA CELÂL BAYAR ÜNİVERSİTESİ

14/Ağustos/2018

2013 İŞLETME FAKÜLTESİ/İŞLETME BÖLÜMÜ/İŞLETME PR. (AÇIKÖĞRETİM)
Lisans ANADOLU ÜNİVERSİTESİ

28/Mayıs/2018

2012 MÜHENDİSLİK FAKÜLTESİ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ BÖLÜMÜ/GIDA MÜHENDİSLİĞİ PR.
Lisans CELÂL BAYAR ÜNİVERSİTESİ

27/Haziran/2016

Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/ANADOLU BİL MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL,
LOKANTA VE İKRAM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/AŞÇILIK PR. (TAM BURSLU))2019

Projelerde Yaptığı Görevler:
Enginarın (Cynara Scolymus L.), Mikrodalga Vakum Kurutucuda Kurutulması Ve Matematiksel
Modellenmesi, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi,
Yürütücü:EREN İSMAİL,Araştırmacı:MUŞTU ÇİĞDEM, , 27/02/2018 - 27/08/2019 (ULUSAL)

1.

İdari Görevler

2019

Program Başkanı İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/ANADOLU BİL MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL,
LOKANTA VE İKRAM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/AŞÇILIK PR. (İÖ) (TAM BURSLU)
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Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2020-2021

Önlisans

Beslenmenin Temel İlkeleri 3Türkçe

Gastronomiye Giriş 6Türkçe

Lisans

Gıda İşleme ve Muhafaza Teknikleri 2Türkçe

2019-2020

Önlisans

Gastronomiye Giriş 6Türkçe

İçecek Bilimi 2Türkçe

Servis ve Sunum Teknikleri 4Türkçe

Beslenmenin Temel İlkeleri 6Türkçe

Lisans

Gıda Hijyeni ve Güvenliği 2Türkçe

Bitirme Projesi 1Türkçe

Gıda İşleme ve Muhafaza Teknikleri 4Türkçe

2018-2019

Önlisans

Servis ve Sunum Teknikleri 8Türkçe

İçecek Bilimi 4Türkçe

Görgü Kuralları 4Türkçe

Gastronomiye Giriş 6Türkçe

Beslenmenin Temel İlkeleri 3Türkçe

Lisans

Bitirme Projesi 1Türkçe

Menü Planlama 3Türkçe

Gıda Mevzuatı 3Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. CEYLAN VELİ,MUŞTU ÇİĞDEM,SARIIŞIK MEHMET (2020).  Healthy Nutritional Attitudes and
Behaviors During COVID-19 Outbreak Lockdown.  Journal of Tourism and Gastronomy Studies,
8(4), 2491-2506. (Yayın No: 6740402)

2. MUŞTU ÇİĞDEM,CEYLAN VELİ,SARIIŞIK MEHMET (2020).  COVID-19 Salgını Kaynaklı Karantina
Sürecinin Evsel Gıda Atıklarına Etkisi.  Tarım Ekonomisi Dergisi, 26(2), 157-165. (Yayın No:
6740388)

3. CEYLAN VELİ,MUŞTU ÇİĞDEM,SARIIŞIK MEHMET (2020).  Associations Between Food Neophobia
and Culinary Creativity: A Study with A Sample of Chefs and bartenders in Turkey.  Journal of
Tourism and Gastronomy Studies, 8(4), 2402-2416. (Yayın No: 6740419)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

4. MUŞTU ÇİĞDEM,EREN İSMAİL (2019).  Drying Kinetics, Heating Uniformity and Quality Changes
During Microwave Vacuum Drying of Artichokes (Cynara Scolymus L.).  ITALIAN JOURNAL OF
FOOD SCIENCE, 31(3), 681-702. (Yayın No: 5188143)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

MUŞTU ÇİĞDEM,BOSTAN KAMİL (2020).  Nevruz Geleneğinin Türk Mutfağına Yansıması ve Uğut
Tatlısı..  Uluslararası Aşçı Dede Ateşbaz-ı Veli Sempozyumu (/Sözlü Sunum)(Yayın No:6457881)

1.

DENİZ EBRU,MUŞTU ÇİĞDEM,BOSTAN KAMİL (2019).  Mutfaktaki Devrim: 3D Yazdırılmış Gıdalar.
IV. Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, 582-586. (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5709270)

2.

MUŞTU ÇİĞDEM,DENİZ EBRU,BOSTAN KAMİL (2019).  Alternatif Bir Gıda Olarak Algler.  IV.
Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, 372-376. (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5709261)

3.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Sağlıklı Mutfak, Bölüm adı:(Su Ürünleri) (2021)., MUŞTU ÇİĞDEM, VARLIK CANDAN,  Detay
Yayıncılık, Editör:Saygı, Yaşar Birol, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 29, ISBN:978-605-2543-46-7,
Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6929613)

1.

Akademik Gastronomi Çalışmaları, Bölüm adı:(Nevruz Geleneğinin Türk Mutfağına Yansıması ve
Uğut Tatlısı) (2020)., MUŞTU ÇİĞDEM,BOSTAN KAMİL,  Konya Büyükşehir Belediyesi Kültür
Yayınları:421, Editör:Tuğba KABAKÇI, Yılmaz SEÇİM, Selman BAYRAKCI, Alper KAYA, Basım
sayısı:1, Sayfa Sayısı 10, ISBN:978-605-389-368-4, Türkçe(Araştırma (Tez Hariç) Kitabı),
(Yayın No: 6658712)

2.

GASTRONOMİ SÖZLÜĞÜ A dan Z ye (2020)., MUŞTU ÇİĞDEM,  DETAY YAYINCILIK,
Editör:Mehmet Sarıışık, Gülçin Özbay, Veli Ceylan, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-254-253-8,
Türkçe(Ansiklopedi Maddesi), (Yayın No: 6336754)

3.

GASTRONOMİ SÖZLÜĞÜ A dan Z ye (2020)., MUŞTU ÇİĞDEM,CEYLAN VELİ,  DETAY
YAYINCILIK, Editör:Mehmet Sarıışık, Gülçin Özbay, Veli Ceylan, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-
254-253-8, Türkçe(Ansiklopedi Maddesi), (Yayın No: 6373250)

4.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. CEYLAN VELİ, MUŞTU ÇİĞDEM (2021).  Keçiboynuzu Unu Bazlı Glutensiz Kurabiye Formülasyonu
Geliştirilmesi.  Aydın Gastronomy, 5(1), 1-12., Doi:
10.17932/IAU.GASTRONOMY.2017.016/gastronomy_v05i1001 (Kontrol No: 6918911)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

1. DENİZ EBRU,BOSTAN KAMİL,MUŞTU ÇİĞDEM (2020).  Kemik Suyunun Mutfaklardaki Kullanımı ve
Endüstriyel Üretimi.  IV. Et Ürünleri Çalıştayı, 107-107. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6494041)

2. MUŞTU ÇİĞDEM,BOSTAN KAMİL,DENİZ EBRU (2020).  Et Pişirme Yöntemleri ve Sous Vide.  IV. Et
Ürünleri Çalıştayı, 106-106. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6494040)

3. BOSTAN KAMİL,TÜRK BÜŞRA,MUŞTU ÇİĞDEM,DENİZ EBRU (2019).  Yoğurt ve Türk Mutfak
Kültüründeki Yeri.  TÜM ÜRÜN KAP VE AMBALAJ STANDARTLARI SEMPOZYUMU, 37-46. (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5188177)

4. MUŞTU ÇİĞDEM,EREN İSMAİL (2017).  Malaksasyon İşleminde Yeni Teknolojiler ve Zeytinyağı Kalitesi
Üzerine Etkisi.  10.GIDA MÜHENDİSLİĞİ KONGRESİ (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:4806775)

Diğer Yayınlar
1. MUŞTU ÇİĞDEM (2020).  Yiyecek ve İçecek İşletmelerinde Ozon Uygulamaları.  Aydın Gastronomy,

4(1), 45-53. (Ulusal) (Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın No: 6033471)

2. MUŞTU ÇİĞDEM (2019).  Etlerde Kuru Yaşlandırma.  Aydın Gastronomy, 3(1), 23-35. (Ulusal)
(Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın No: 4893612)

Editörlük

AYDIN GASTRONOMY (Endekste taranmıyor), Dergi, Yayın Kurulu Üyeliği, İstanbul Aydın
Üniversitesi, 01.07.2019

1.

AYDIN GASTRONOMY (Endekste taranmıyor), Dergi, Yrd. Editör, İstanbul Aydın
Üniversitesi, 01.07.2020

2.
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Üniversite Dışı Deneyim

Gıda Mühendisi Mertler Yemek, (Ticari (Özel))2018-2018

Gıda Mühendisi Habitat Yemek, (Ticari (Özel))2016-2017
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